
●感動しています！ 30 代 女性 

顔と頭の汗が特にひどく、外出するのもイヤになってしまう程でした。 

毎朝の通勤ではダラダラと滝のようでしたが、飲み始めてもうすぐ 4 ヵ月、今ではじんわり

出るくらいに落ち着き感動しています！ 

 

●お友達との付き合いも楽しく！ 40 代 女性 

去年くらいから上半身が急にカーッっとほてるようになり、人に会うのが怖くなっていま

した。それから試しにという気持ちで毎日飲み続け 3 ヵ月頃だと思いますが、最近アツイア

ツイという口癖が減ったねと家族に言われたことで気づき、嬉しかったのを覚えています。

おかげでお友達との付き合いも楽しく出来るようになりました。今も習慣として飲み続け

ています。 

 

●カリウム不足が改善 50 代 女性 

医者にカリウム不足と言われ、カリウムを摂る目的と更年期の汗対策で注文。汗は変わって

ないかもしれないけど、カリウムが取れたことで以前意識が朦朧としていたのが改善され

ました。 

 

●あせしらず愛飲中です！サラフェとの併用にも魅力を感じています！ 

30 代 女性 

 

●汗が減った気がするし、むくみもなくなった！ 

30 代 女性 

 

●GABA が入っているおかげだと思うのですが、精神的にも落ち着く感じがします。 

50 代 女性 

 

●めちゃくちゃ汗かきで電車やお店などではずかしい思いを何度もしてました。 

秋になると外は寒く屋内が暑くて毎年悩んでたのですが、あせしらずを飲んで１ヵ月たち

去年ほど汗をかいていないような気がします。今後の変化が楽しみです‼ 

30 代 女性 

 

●汗がファンデをはじくようになった気がする。数回で感じるようになりました。１日の始

まりに毎朝いただいています！ 

30 代 女性 

 

 



●即実感です！ 50 代  女性 

他のサプリやその他商品等色々試しましたが改善されず…。接客の仕事をしているので本

当につらかったです。あせしらずのおかげで以前のように自信をもってお話が出来てます。

本当に本当にありがとうございます！ 

 

●季節のせいかもしれませんが、”あせしらず”を飲み始めてから汗をかかなくなり外出した

り外食するのが楽しくなりました。自分に自信がつき毎日が楽しいです！ 

30 代 女性 

 

●こういうものを待っていました。 50 代 女性 

あせしらずを飲んでいます。サプリでこういうものがあるのを待っていました。続けて飲も

うと思っています。期待しています。以前はいつも汗をかいていましたが、あせしらずを飲

んでスッキリしてきたし、心なしか汗が治まってきたような感じがして嬉しい！ 

 

●飲み始めて１ヵ月。季節が変わったせいもあると思いますが、汗の量が減った気がします。

何より暑くても”サプリを飲んでいるから大丈夫”という心強さがあり、自信にもつながって

いる気がします。 30 代 女性 

 

●人一倍汗が出て仕事にも支障が出ていたのですが、１ヵ月飲んだ後に徐々に効果が出て、

汗は出ますが以前より気にしなくて仕事をしています。50 代 女性 

 

●割と早い頃から「良いみたい！」という感じはありました。お肌の調子も良いので、成分

が良いんだ！と思いました。 40 代 女性 

 

●いつもあせしらずを飲んで、急な汗にも困る回数が減ってきました。これからもコツコツ

飲み続けたいと思います。 40 代 女性 

 

●”あせしらず”愛用しています。使い始めたのが秋頃だったため汗をかきにくかったのかも

しれませんが、飲み続けていることで自信がつき、外出したり人前にでるときも緊張や不安

が軽減されました。これから飲み続けていくことでもっと効果を実感できればなと期待大

です！ 30 代 女性 

 

●毎朝５粒飲んでいます。人前に出る、エレベーター内、１対１の対面など汗がふき出して

いましたがずいぶん楽になりました。まだまだ完全とはいかないですが、長年悩みだったの

でこのサプリメントに出会え、ずいぶん楽しくなりました。ずっと愛用させていただきます。 

50 代 女性 



●飲んでまだ一週間足らずですが、次の日に実感がありました。通勤で汗をかかなかったん

です！私は汗っかきで通勤だけで頭がびしょびしょになるので、冬は大丈夫なのですが早

くて３月半ば頃からは仕事でも大汗かきます。「多汗症なのかな？」と思ってスマホで調べ

たら「あせしらず」に出会い、「もしかしたら私にもいいかもしれない」と思って注文しま

した。 

飲み始めてから全然違います！シャワーを浴びても体のほてりがないし、仕事で汗はどう

してもかくんですが、体のほてりがすぐ治まってくれます。頭汗がウソのようにかかないで

すし、「体の熱が外に出せる体になった」のを実感できています！今年からはもう夏がキラ

イじゃなくなりそうです！これからも飲み続けます。本当にありがとう！ 30 代 女性 

 

●あせしらず愛用しています！内側から体質が少しずつ改善してる気がします。 

30 代 女性 

 

●はじめてつかったときはそれほど効き目を感じませんでしたが、３日後くらいに自分で

は汗が出ていると感じても現実、汗が出ていない状況に感動しました。 

生まれて今まで汗で悩んで人間関係までも影響していました。いまでは自信がついてきま

した。 50 代 女性 

 

●今あせしらずを飲んで７ヵ月と少しになります。飲み続けているおかげか、昨年の今どき

よりだいぶ汗の量が普通の人と同じくらいになってきたと実感しています。 

30 代 女性 

 

●飲んでいる！という安心感からか以前ほど汗をかかなくなりタオルの使用頻度が減りま

した！ 40 代 女性 

 

●内側からのケアも始めて１ヵ月程で汗が流れるということがなくなってきたように思い

ます。 40 代 女性 

 

●中学生の頃に体質が変わり、とてもとっても汗に悩み過ごしておりました。 

使い始めて最近そういえば気にならなくなったなと思うことが増えました♪ 

20 代 女性 

 

●まだ始めたばかりだが、10 年前から気になっている全身の汗が緩和されるのを期待して

いる。 50 代 女性 


